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Народный журнал «Быть добру» получил очень хорошие оценки и читателей, 
и экспертов.

Однако есть причина, мешающая ему стать воистину всенародным. 
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доставки, зарплат и налогов.
Из всего перечисленного мы можем повлиять только на стоимость печати.
Для заметного снижения окончательной цены, журнал нужно заказывать 

единоразовым тиражом от 1000 штук.
У редакции нет возможности оплачивать такой тираж. Поэтому мы 
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Уважаемые читатели!

Журнал "Быть Добру!" выходит при 
содействии Народного Славянского радио 

и является народным изданием, 
созданным для вас и вместе с вами, 
познавательным как для взрослых, 
так и для детей. Цель журнала — 
просветительская и объединяющая 

думающих людей, желающих жить по 
Совести и в Ладу с Природой.

Наш журнал создан командой 
единомышленников, 

у нас нет спонсоров и хозяев. 

Журнал распространяется 
по подписке. Все вырученные средства 
идут на печать тиражей и развитие 

Державной Библиотеки. 

Любое коммерческое использование 
материалов, опубликованных в журнале 

без согласия авторов запрещено!

Коммерческое распространение журнала 
без согласия редакции запрещено!

Приглашаем авторов – 
профессионалов и увлечённых людей – 

для создания вместе 
с нами народного журнала. 

Присылайте в редакцию журнала свои 
статьи, исследования, стихотворения, 
сказки, песни, рассказы, воспоминания 

и другие творческие работы! 
Делитесь своими идеями и мыслями на 

страницах нашего журнала!
Приглашаем мастеров, 

мастериц, изобретателей, технарей-
«самоделкиных» к обмену опытом 
и совместным мастер-классам на 

страницах нашего журнала.

По всем вопросам пишите на почту:

zhurnaldobra@yandex.ru

Дорогие читатели! 

Приглашаем вас принять участие в 
конкурсе на лучший рассказ и рисунок, 

посвящённый Дню Победы. 

Ждём ваши работы по адресу 
zhurnaldobra@yandex.ru

В конкурсе могут принимать участие 
как взрослые, так и дети. Присылайте 

рассказы и рисунки о своих предках – 
участниках Великой Отечественной 

войны, о детях, испытавших лишения 
войны, о военном времени, о подвигах 

наших соотечественников. При желании 
вы можете приложить к рассказу 
фотографии военных лет из ваших 

семейных архивов.

Победителя конкурса ожидает 
памятный подарок.

Быть ДОБРУ! 
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"КИНО-УРОКИ В ШКОЛАХ 
РОССИИ": ВОСПИТАНИЕ 

БУДУЩЕГО
Проект "Научи хорошему"

Сегодня в обществе доминирует точка зрения, 
что кинематограф — это в первую очередь 

развлекательная индустрия, задача которой заря-
дить человека положительными эмоциями, помочь 
ему отдохнуть, расслабиться, отвлечься, погру-
зиться в мир сказки и так далее. Это легкомысленное 
отношение к фильмам искусственно поддерживает-
ся через институты премий и сферу кинокритики, 
которая привыкла обсуждать форму подачи, но очень 
редко затрагивает смысловую составляющую.

Вместо того, чтобы оценивать воспитательный 
и идейный посыл фильма, прогнозировать его 
влияние на отдельного зрителя и в целом на об-
щество, нас постоянно погружают в обсуждение 
второстепенных моментов: игры актёров, раз-
мера бюджетов, киношных штампов и многого 
другого. Даже такие государственные ведомства 
России, как Министерство культуры или Фонд 
кино, спонсирующие производство фильмов, 
не проводят никакой психолого-педагогической 
экспертизы тех произведений, на которые выде-
ляются бюджетные, а по сути — народные деньги.

Результатом работы этой системы становится 
воспитание граждан, которыми легко манипу-
лировать. Они относятся к кинематографу и в 

целом к массовой культуре некритически, и по-
тому с лёгкостью перенимают транслируемые 
деструктивные модели поведения и ценности. 
Можно ли исправить ситуацию? Да, можно! Для 
этого надо с ранних лет формировать у детей 
навыки критического и осознанного восприятия 
информации, вырабатывая у них привычку ана-
лизировать и оценивать любой фильм или муль-
тфильм, который они смотрят.

И сегодня в России уже есть проект, участники 
которого и занимаются подобной работой с деть-
ми, называется он — "Кино-уроки в школах Рос-
сии".1 Его авторы — продюсер Виктор Меркулов 
и сценарист Елена Дубровская — сумели реали-
зовать прекрасную задумку, которая позволяет 
не только учить детей правильно, осознанно вос-
принимать кино, но и пробуждает в них лучшие 
человеческие качества и даже вовлекает в обще-
ственно-полезную деятельность.

С этой целью Виктор, Елена и их соратники уже 
несколько лет снимают короткометражные худо-
жественные фильмы воспитательного назначе-
ния для детей. Сегодня все картины, а их уже бо-
лее двадцати, опубликованы в открытом доступе, 
1 www.kinouroki.org
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и с ними можно ознакомиться на официальном 
сайте проекта, составив своё собственное мнение 
о том, полезно ли такое кино подрастающему по-
колению. Нам больше всего понравились такие 
фильмы как "Великий", "Честь имею", "Лошадка 
для героя", "Мандарин", каждый из которых в 
трогательной и доступной ребёнку форме рас-
сказывает свою поучительную историю.

Многие из вас, просматривая работы проекта и 
подбирая подходящие фильмы для своих детей, 
вероятно, почувствуют сильный контраст с теми 
произведениями, которые в наши дни трансли-
руют в кинотеатрах под брендом "семейного" 
или "детского" кино, и на которых даже взрос-
лым часто становится стыдно за происходящее 
на экране. Потому что есть огромная разница в 
результатах работы, когда авторы ставят перед 
собой задачу развлечь зрителя и заработать на 
нём, или — когда стремятся воспитать и донести 
значимые конструктивные смыслы.

Однако идея кино-уроков не сводится только 
к показу детям действительно созидательных и 
полезных фильмов, помогающих развитию ду-
шевных качеств. Основная задумка заключается 
в том, чтобы на базе созданного каталога картин 
проводить регулярные коллективные кино-уро-
ки в школах, привлекая учеников к совместному 
обсуждению просмотренных произведений и 
организации общественно-полезных акций для 
закрепления воспитательного посыла киноисто-
рий. При этом ребята могут сами придумать то 
дело, которым они хотели бы заняться. 

Один из примеров такой деятельности — это 
совместный сбор макулатуры. Собственно, боль-
шинство фильмов как раз и созданы на средства, 
которые заработали школьники различных ре-
гионов России, участвуя в благотворительной 
акции "Кино-экология". А всего планируется за 
ближайшие пять лет аналогичным образом вы-
пустить 99 картин для детей. Ситуация хоть и 
парадоксальная, но весьма показательная: если 
государство в лице Министерства культуры  

и других ведомств, отвечающих за кинемато-
граф, отказывается заниматься развитием дет-
ского кино в России, то люди на местах сами 
начинают брать на себя эту ответственность, за-
ботясь о будущем подрастающего поколения.

Подробный алгоритм действий, показываю-
щий, каким образом любой родитель или педа-
гог может принять участие в программе "Кино-у-
роки в школах России", опубликован на сайте 
проекта. При этом сами фильмы были рассмо-
трены экспертами "Института изучения детства, 
семьи и воспитания Российской академии обра-
зования" и получили положительное заключе-
ние, вся необходимая документация также пред-
ставлена на ресурсе. Со своей стороны, желаем 
проекту "Кино-уроки в школах России" дальней-
шего развития и призываем наших читателей и 
зрителей по мере сил участвовать в нём, вовлекая 
детей в созидательную общественную деятель-
ность и знакомя их с полезными для нравствен-
ного воспитания фильмами. 

"Приключения Буратино", 1976 г.
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4 ПОДХОДА  
К ПРОЕКТИРОВАНИЮ  

И СТРОИТЕЛЬСТВУ
Автор: Фёдор Владимирович Качалко

Любое культурное человеческое общество ну-
ждается в упорядоченной среде обитания или, 

коротко говоря, архитектуре. Ключевым словом 
здесь является культурное или цивилизованное, так 
как дикое состояние тоже возможно, а жизнь в есте-
ственных пещерах архитектурой не назовёшь. Не 
будем затрагивать вариант слияния с природой, до-
ступный на высоком уровне сознания, в современном 
мире это скорее исключение, чем правило.

Существует несколько основных походов к 
созданию жизненного пространства, которые 
напрямую связаны с восприятием мира и опре-

делением своего места и роли в нем. Одни под-
ходы являются естественными, исходящими из 
самобытной культуры, другие формируются 
под влиянием определённых обстоятельств и ус-
ловий. Все они являются следствием отношения 
к жизни и набору ценностей. Меняются циклы 
и эпохи, соответственно, уклад различных наро-
дов может меняться по внутренним и внешним 
причинам, следствием чего является изменение 
типа организации жизненного пространства.

Ценности и уклад жизни формируют один 
из нескольких типов упорядочения территории 

Название Жертва Эксплуататор Гость Созидатель

Деятельность Пассивная Активная Уравновешенная Активная

Внешнее  
влияние Потребление Разрушение Преображение Сохранение

Внутренне  
влияние

Выживание  
и деградация

Покорение 
и подчинение

Следование  
традиции

Самосовершенство-
вание
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проживания, их проектирование и строитель-
ство. Для начала сведём все подходы в таблицу 
и дадим им образные названия, далее рассмо-
трим каждый в отдельности. Подходы в нашем 
случае являются очень широким понятием,  
в первую очередь связанным с типом мышления 
и определением своей роли в жизни.

Жертва
На сегодняшний день этот подход к организа-

ции пространства достаточно часто встречается, 
но не является преобладающим. Первые ассоци-
ации, которые приходят на ум в связи с поняти-
ем жертвы — это смирение и приспособление.  
Жертва лишена возможности активно проявлять 
волю и менять реальность согласно своим жела-
ниям, она находится в стеснённых обстоятель-
ствах и может только проявлять терпение или 
выражать негодование.

В окружающем нас мире подобный тип устрой-
ства окружающей среды ярче всего выражен в 
сельской местности, дачных посёлках, застройке 
малых предприятий или просто в трущобах. Вы-
ражается жертвенный подход в следующем:
1. Пассивная позиция.
2. Полная или частичная адаптация под усло-

вия местности по причине нежелания или 
отсутствия средств для его изменения.

3. Слабо выраженное или вовсе не организован-
ное глобальное планирование территории.

4. Защита от враждебного мира посредством 
возведения глухих заборов, стен и т.п. 

5. Отсутствие надлежащего ухода и обслужива-
ния объектов и поверхности.

6. Игнорирование ветхих и заброшенных соо-
ружений.

7. Содержание систем жизнеобеспечения при 
минимальном уровне затрат.

8. Проведение ремонтных работ только в слу-
чае предельных ситуаций.

9. Эгоистическая замкнутость на своей соб-
ственности, нежелание принимать участие в 
деятельности ради общего блага.

10. Решение своих проблем без учёта комфорт-
ного состояния соседей.

11. Воплощение новых проектов без учёта об-
щей картины.

В результате организации пространства при 
умонастроении жертвы мы имеем сумбур-
ную застройку частного сектора, особенно его  

окраин; удалённые деревни, вытянутые вдоль 
дорог; хаотично возведённые малые предприя-
тия на окраинах промышленной зоны и многое 
другое. Этот подход к организации простран-
ства очень хорошо описывается двумя фразами: 
"моя хата с краю, ничего не знаю" и "живём по-
тихоньку".

Важным аспектом здесь является пассивное со-
стояние, жертва смиряется со всем, что её окру-
жает, а если и действует, то сугубо в своих эгоис-
тических интересах. Такое состояние восприятия 
мира формируется не в результате активной 
деятельности, а наоборот, это следствие потери 
инициативы, управления и культуры. Все новые 
объекты, возводимые в подобном умонастрое-
нии, полностью опровергают три базовых пра-
вила архитектуры: польза, прочность, красота.

Кто-то может сказать, что к состоянию жертвы 
людей приводит нужда, невежественная полити-
ка и просто тяжёлая жизнь, полная лишений, но 
это не более чем оправдание лени и равнодушия. 
В любых условиях можно "сохранять лицо" и не 
терять человеческое достоинство. Именно такая 
атмосфера царит в среде рабов или заключённых, 
потерявших свою волю.

Этот подход к организации пространства труда 
и жизни не может являться осознанным выбором 
и спланированно принятым решением, так как 
для принятия решений нужна сила воли; по этой 
причине проектирование в умонастроении жерт-
вы никоим образом не может рассматриваться как 
вариант в архитектуре новой, светлой эпохи.

Эксплуататор
В случае эксплуатации окружающего мира 

имеет место очень активное внешнее проявле-
ние воли и жизнедеятельности. Эксплуататор-
ский подход к проектированию пространства и 

Частный сектор, г. Минск

Хозяйский подход
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организации в нём условий жизни и труда на 
сегодняшний день распространён больше всего, 
сейчас его принято называть интернациональ-
ной культурой постиндустриального общества.  
Главным тезисом здесь служит потребление, это 
касается не только ресурсов, но также комфорта, 
удовольствий, пространства и др. Другим клю-
чевым моментом является материализм, порож-
дающий эгоизм по отношению к природной 
среде и пренебрежение духовным устройством 
человека.

Эксплуататорский подход создаёт урбанизи-
рованные города и посёлки, фабрики и заводы, 
линейные и коммуникационные объекты, всех 
их объединяет жёсткое противопоставление 
окружающему живому миру не только за счёт 
формы, а во всех тонкостях и деталях. Кратко 
опишем особенности этого подхода:
1. Активная позиция.
2. Использование техногенных строительных

материалов.
3. Активное изменение рельефа местности со-

гласно своим задачам.
4. Большие строительные объёмы и высокая

производственная мощность.
5. Чётко регламентированное проектирование

и строительство.
6. Отработанный порядок производства по за-

ранее принятым решениям.
7. Высокая эффективность и быстрое получе-

ние результатов.
8. Создание объектов, не сбалансированных по

высоте или протяжённости.
9. Преимущественно регулярная планировка.
10. Вмешательство в биосферу без учёта послед-

ствий.
11. Сухая функциональность, отказ от эстетиче-

ских "излишеств".
12. Отсутствие внимания к экологическим фак-

торам в процессе создания и использования
объектов.

13. Планирование и организация пространства
исключительно с целью личной выгоды.

14. Проектирование без учёта тонкоматериаль-
ной, или эфирной составляющей мира.

15. Игнорирование влияния созданной среды на
здоровье и психику людей, в ней находящихся.

В качестве следствия получается та большая 
часть реальности, которую мы видим каждый 
день. Если беспристрастно отнестись к эксплу-
ататорскому проектированию, в нём можно за-
метить и положительные качества, такие как: 

быстрое и организованное возведение объектов, 
отработанная технологичность производства, 
комплексное решение вопросов, глобальный 
характер планирования. Всё это, безусловно, 
полезные вещи, но, проявляясь через призму  
потребления и эгоизма, они так или иначе нано-
сят вред людям и природе.

Иногда в определённых условиях этот способ 
организации пространства допустим, когда, как 
говорится, "не до церемоний". В пример можно 
привести военное положение или стихийные 
бедствия, когда нужно решать задачи в срочном 
порядке, когда цена вопроса — жизнь.  Это безус-
ловно быстрый и простой способ решения про-
блем, но у нас всегда есть выбор, и при должном 
усердии можно находить щадящие и благопри-
ятные способы и приёмы. Однако, на сегодня 
эксплуатация стала нормой и применяется в по-
вседневной жизни. Многие выражают негодова-
ние подобным положением дел, но решений по 
изменению ситуации проводится мало.

Безудержное потребление, насилие над при-
родой и человеком, а также гонка за накоплени-
ем и наслаждением противоречат духу наступа-
ющей светлой эпохи. Здесь подходят несколько 
устоявшихся выражений: раз живём; после нас 
хоть потоп; нет времени ждать милости от при-
роды, взять их — наша цель и задача. В технокра-
тичном мире есть чему поучиться и перенять, 
однако в итоге это путь к смерти и разруше-
нию, поэтому брать его за основную концепцию  
неразумно.

Гость
Позиция гостя характерна в первую очередь 

для самобытной культуры практически всех на-
родов. Этот способ организации пространства 

г. Москва
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